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I. Общие положения
1.1. С 1 сентября 2013 года учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  средней общеобразовательной школы  №655 Приморского района Санкт – Петербурга, реализующего  программы общего  образования  (далее ГБОУ школы № 655) построен в соответствии  с:

· Законом Российской Федерации  «Об образовании»; 

· Типовым положением об общеобразовательном учреждении, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 19.03.2001 № 196;  

· распоряжением Правительства Российской Федерации от 28.01.2012 № 84-р (о введении курса ОРКСЭ)
· приказом Минобрнауки России от 31.01.2012 № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего полного общего образования, утверждённый приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089»

· приказом Минобрнауки России  от 01.02.2012 № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утверждённые приказом Министерства образования Российской Федерации от 9  марта 2004 г. № 1312» 

· федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373, зарегистрированным Минюстом России 22.12.09, регистрационный  № 17785;

· санитарно-эпидемиологическими правилами СанПиН 2.4.2 2821-10  «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации  обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (с изменениями на 29.06.2011); 

· распоряжением  Комитета по образованию правительства Санкт - Петербурга от 12.04.13 № 907 – р  «О формировании учебных планов  общеобразовательных учреждений (организаций)  Санкт – Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2013/2014 учебный год»;

· Уставом ГБОУ школы №655  Приморского района Санкт-Петербурга, Программой развития Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной  школы № 655  Приморского района Санкт – Петербурга на 2011-2020 годы;
· приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2012                              № 1067 о перечне учебников, рекомендованных на 2013-2014 учебный год.

1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы:

· Общеобразовательная программа начального общего образования для 1-4-х классов, срок освоения 4 года
· Общеобразовательная программа основного общего образования для 5-9-х классов, срок освоения 5 лет
· Общеобразовательная программа среднего общего образования для 10-11-х классов, срок освоения 2 года
1.3. Режим работы в 2013-2014 учебном году

Учебные занятия в 2013-2014 учебном году начинаются 2 сентября 2013 года и заканчиваются 24 мая 2014 года - в 1-4, 9 и 11(12) классах; 31 мая 2014 года - в 5-8 и 10-х классах.
Сроки проведения школьных каникул:
осенние каникулы - с 2 по 10 ноября 2013 года;

зимние каникулы - с 28 декабря 2013 года по 8 января 2014 года;

весенние каникулы - с 23 по 31 марта 2014 года.

Дополнительные каникулы для первоклассников - с 10 по 16 февраля 2014 года.
     В целях обеспечения родителям возможности ознакомления с образовательным процессом на 15 февраля 2014 года запланировано проведение единого Дня открытых дверей в общеобразовательных организациях Санкт-Петербурга.
    Рекомендуемые сроки проведения выпускных вечеров 20-25 июня 2014 года.
1.4. Продолжительность учебного года:
· 1 класс - 33 учебные недели,   2- 4 классы - не менее 34 учебных недель
· для  5-8 классов составляет 35 учебных недель, для 9 классов – не менее 34  учебных недель (не включая летний экзаменационный период)

· для  10 классов составляет 35 учебных недель, для 11 классов – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной службы)

1.5. Продолжительность учебной недели


Учебный план для 1-4 классов составлен на  5-дневную  учебную неделю. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется  в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет для учащихся 1-х классов не более 4 уроков, один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; для учащихся 2-4 классов не более 5 уроков. Обязательная  нагрузка обучающихся в 1 классах не превышает предельно допустимую  учебную нагрузку – 21 час; во 2-4 классах – 23 часа.

Учебный план для 5-9 классов составлен на  5-дневную (6-дневную в классах с литерой «В»)  учебную неделю. Распределение образовательной недельной  нагрузки для обучающихся  в 5-6 классах –  не более 6 уроков в день; в 7-9 классах – не более 7 уроков в день.

Учебный план  для 10-11-х классов составлен на  6-дневную  учебную неделю. Распределение образовательной недельной  нагрузки: для обучающихся  10-11 классов не более 7 уроков в день.
1.6. Дополнительные требования при организации обучения в 1-х классах
С целью реализации «ступенчатого метода» постепенного наращивания учебной нагрузки в первом классе, в соответствии  с СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивается организация адаптационного периода  в следующем порядке:  в сентябре-октябре  по  3 урока в день по 35 минут, а четвертые уроки проводятся в нетрадиционной форме на основании письма Министерства образования Российской Федерации от 20.04.2001 № 408/13-13; в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока в день по 45 минут каждый. С целью умственной и двигательной разгрузки обучающихся первых классов после второго урока предусмотрена динамическая пауза продолжительностью 45 минут (прогулка и подвижные игры на свежем воздухе).

1.7. Расписание звонков в ГБОУ школе № 655 Приморского района

Санкт-Петербурга  на 2013 -2014 учебный год

	
	Время

	1 урок
	9.00 – 9.45

	1 перемена
	9.45 – 10.00

	2 урок
	10.00 – 10.45

	2 перемена
	10.45 – 11.05

	3 урок
	11.05 – 11.50

	3 перемена
	11.50 – 12.00 

	4 урок
	12.00 – 12.45

	4 перемена
	12.45 – 13.05

	5 урок
	13.05 – 13.50

	5 перемена
	13.50 – 14.00

	6 урок
	14.00 – 14.45

	6 перемена
	14.45 – 14.55

	7 урок
	14.55 – 15.40


Расписание звонков для 1-х классов


Продолжительность урока для 2-11-х классов – 45 минут.

1.8. Требования к объему домашних заданий
· В первом  классе обучение осуществляется без  домашних заданий. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся.

· Во 2-4-х классах объем домашних заданий (по всем предметам) таков, чтобы затраты времени на его выполнения не превышали (в астрономических часах): во 2-3–х классах – 1,5 часа; в 4–х классах – 2 часа.

· В 5-9-х классах время на выполнение домашнего задания  (по всем  предметам в астрономических часах) не должно превышать в 5–х классах – 2 ч; в 6-8–х классах -2,5 ч; в 9-х классах – до 3,5 ч.

· В 10–11-х классах  время на выполнение домашнего задания  (по всем  предметам в астрономических часах) не должно превышать 3,5 ч.

1.9.      Промежуточная аттестация учащихся на всех ступенях обучения проводится в соответствии с Уставом ОУ по итогам триместров.

1.10. Общие особенности учебного плана
При разработке содержания третьего часа учебного предмета «Физическая культура» учитывается состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на три группы: основную, подготовительную и специальную медицинскую (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отне​сенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»).
Преподавание предмета «Физическая культура» осуществляется по Комплексной программе физического воспитания 1-11 класс (В.И.Лях). Программа рассчитана на 3 часа в неделю в каждом классе; включает раздел «Плавание». Уроки плавания проводятся в школьном бассейне (начальная школа – в малой чаше, основная и старшая школа – в большой чаше) один раз в неделю.

  
Изучение учебных предметов федерального компонента организуется                                         с использованием учебников, входящих в федеральные перечни учебников, утверждённые  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2012                              № 1067.  При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента образовательного учреждения используются пособия и программы, рекомендованные к использованию Региональным экспертным советом Комитета по образованию (в 2008 – 2010 годах) или Экспертным научно-методическим советом  Государственного бюджетного образовательного учреждения дополнительного профессионального образования (повышения квалификации) специалистов Санкт-Петербургской академии постдипломного педагогического образования (начиная с 2011 года).

Основной формой организации образовательного процесса является классно-урочная форма, вариативными являются: экскурсионная, лекционно-практическая, групповая, коллективная, проекционная и богатое разнообразие педагогических технологий.
II. Начальное общее образование
2.1. Годовой учебный план  для I - III  классов 

(образовательная  программа начального общего образования) 

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год в 1 классе 
	Количество часов в год во 2 классе
	Количество часов в год во 3 классе

	Филология
	Русский язык 
	165 
	170
	170

	
	Литературное чтение 
	132
	136
	136

	
	Иностранный (английский) язык 
	
	68
	68

	Математика                      и информатика
	Математика 
	132 
	136
	136

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир 
	66 
	68
	68

	Искусство
	Музыка 
	33 
	34
	34

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34

	Технология
	Технология 
	33 
	34
	34

	Физическая культура
	Физическая культура 
	99 
	102
	102

	
	Итого:
	693 
	782
	782

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения (5-дневная неделя)
	0
	0
	0

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	693
	782
	782

	Внеурочная деятельность (с 01.01.2014г.)
	330
	340
	340


Недельный  учебный план для I - III  классов

(образовательная  программа начального общего образования) 

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю 

в 1 классе 
	Количество часов в неделю 
во 2 классе
	Количество часов в неделю

 в 3 классе

	Филология
	Русский язык 
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение 
	4
	4
	4

	
	Иностранный (английский) язык 
	
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир 
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка 
	1 
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология 
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура 
	3
	3
	3

	
	Итого:
	21
	23
	23

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения (5-дневная неделя)
	0
	0
	0

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка  при 5-дневной учебной неделе 
	21
	23
	23

	Внеурочная деятельность (с 01.01.2014г.)
	10
	10
	10


2.2. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО.

Область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика», «Информационные умения» формируются через все предметы учебного плана и во внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность учащихся будет осуществляться с 01.01.2014 г. Структурирована в соответствии со следующими направлениями: физкультурно-спортивное, художественно-эстетическое, естественно-научное, военно-патриотическое, социально-педагогическое, культурологическое, туристско-краеведческое. В течение первого полугодия будет осуществлен мониторинг пожеланий родителей и учащихся, на основании которого для каждого ребенка будет составлен индивидуальный маршрут внеурочной деятельности. 
Часы,  отведенные в 1-3 классах на преподавание учебных предметов «Искусство» (музыка и ИЗО) и «Технология» проводятся отдельно (музыка – 1 час, ИЗО – 1 час, технология – 1 час) в соответствии с учебным планом и учебными пособиями по музыке, ИЗО, технологии, включенными в Федеральный перечень 2013-2014 года. 
2.3. Используемые УМК


Учебные программы по всем предметам являются государственными. Основой для освоения стандарта начального общего образования является реализация учебно-методических комплексов «Школа России» и «Перспектива» в 1-х классах, «Перспектива» в 1-4-х классах. Изучение учебных предметов федерального компонента организуется                                         с использованием учебников, входящих в федеральные перечни учебников, утверждённые  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2012                              № 1067.
2.4. Деление классов на группы


При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык» во 2-3-х классах осуществляется деление их на две группы (при наполняемости класса 25 человек).

2.5. Годовой учебный план для IV классов 

(образовательная программа начального общего образования) 

	Учебные предметы 


	Количество часов в год

	
	IV 

	Федеральный компонент

	Русский язык 
	170 

	Литературное чтение 
	68 

	Иностранный (английский) язык 
	68 

	Математика 
	136 

	Окружающий мир 
	68 

	Музыка 
	34 

	Изобразительное искусство
	34

	Технология (Труд)
	68

	Физическая культура 
	102

	Основы религиозных культур и светской этики
	34

	Итого:
	782 

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения (5-дневная учебная неделя)
	0

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	782


 Недельный учебный план для IV классов 

(образовательная программа начального общего образования)
	Учебные предметы 
	Количество часов 

в неделю 

	
	IV 

	Федеральный компонент

	Русский язык 
	5 

	Литературное чтение 
	2 

	Иностранный (английский) язык 
	2 

	Математика 
	4 

	Окружающий мир 
	2 

	Музыка 
	1 

	Изобразительное искусство
	1

	Технология (Труд)
	2 

	Физическая культура 
	3 

	Основы религиозных культур и светской этики
	1

	Итого:
	23 

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения (5-дневная учебная неделя)
	0

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	23


2.6. В 4 классах реализуются учебные планы образовательных учреждений                              в соответствии с федеральным компонентом государственного стандарта общего образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 05.03.2004  № 1089» и ФБУП-2004.

В соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации» от 31.01.2012 № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089» и приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации» от 01.02.2012 № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утверждённые приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312» в учебный план  4 класса включён курс «Основы религиозной культуры и светской этики»  (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа).  

            Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также                       к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.

           Основными задачами комплексного курса являются:

            - знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по выбору родителей (законных представителей);

            - развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей личности, семьи, общества;

            - обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы;

            - развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога. 

            Комплексный курс является светским. Сведения об истоках традиций и культуры не рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов научных исследований.

В рамках учебного предмета Основы религиозных культур и светской этики по выбору родителей (законных представителей) учащихся изучаются: Основы светской этики,  Основы православной культуры, Основы мировых религиозных культур.
Часы, отведенные в 4 классе на преподавание учебных предметов «Искусство» (Музыка и ИЗО) и «Технология (Труд)»,   проводятся отдельно (Музыка – 1 час, ИЗО – 1 час, Технология (Труд) – 2 часа). В рамках предмета «Технология (Труд) введен модуль «Информатика и ИКТ», преподавание которого направлено на формирование информационных умений.

2.7. Деление классов на группы
При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык» в 4-х классах осуществляется деление их на две группы (при наполняемости класса 25 человек).
Проведение учебных занятий по предмету ОРКСЭ будет осуществляться по группам, сформированным из учащихся всех четвертых классов.
III.  Основное общее образование
3.1. Годовой учебный план для V- IX классов 

(образовательная  программа основного общего образования) 

	Учебные предметы 


	Количество часов в год

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	
	5а,5б
	5в
	6а,6б
	6в
	7а,7б
	7в
	8а,8б
	8в
	9а,9б
	9в

	Федеральный компонент

	Русский язык 
	210 
	210
	210 
	210
	140 
	140
	105 
	105
	68 
	68

	Литература 
	70 
	70
	70 
	70
	70 
	70
	70 
	70
	102 
	102

	Иностранный (английский) язык 
	105 
	105
	105 
	105
	105 
	105
	105 
	105
	102 
	102

	Математика


	Математика 
	175 
	175
	175 
	175
	
	
	
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	
	
	105
	105
	105
	105
	102
	102

	
	Геометрия
	
	
	
	
	70
	70
	70
	70
	68
	68

	Информатика и ИКТ 
	
	
	
	
	
	
	35 
	35
	68
	68

	История 
	70 
	70
	70 
	70
	70 
	70
	70 
	70
	68 
	68

	Обществознание 
	
	
	35 
	35
	35 
	35
	35 
	35
	34
	34

	География 
	
	
	35 
	35
	70 
	70
	70 
	70
	68 
	68

	Природоведение 
	70 
	70
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физика 
	
	
	
	
	70 
	70
	70 
	70
	68 
	68

	Химия 
	
	
	
	
	
	
	70 
	70
	68 
	68

	Биология 
	
	
	35 
	35
	70 
	70
	70 
	70
	68 
	68

	Искусство 
	Музыка
	35 
	35 
	35
	35
	35 
	35
	
	
	
	

	
	Изобразительное искусство
	35
	35
	35
	35
	35
	35
	
	
	
	

	
	Искусство
	
	
	
	
	
	
	35
	35
	34
	34

	Технология

Предпрофильная подготовка: элективные курсы 
	70 
	70
	70 
	70
	70 
	70
	35 
	35
	68 
	68

	Основы безопасности жизнедеятельности 
	
	
	
	
	
	
	35 
	35
	
	

	Физическая культура 
	105
	105
	105
	105
	105
	105
	105
	105
	102 
	102

	Итого:
	945
	945
	980
	980
	1050
	1050
	1085
	1085
	1088
	1088

	Региональный компонент

	История и культура Санкт-Петербурга
	35
	35
	35
	35
	35
	35
	35
	35
	
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	35 
	35
	35 
	35
	35 
	35
	 
	
	
	34

	Предпрофильная подготовка
	
	
	
	
	
	
	
	
	34
	34

	Компонент образовательного учреждения

	Информатика и ИКТ
	
	35
	
	35
	
	35
	35
	35
	
	

	Русский язык
	
	35
	
	35
	
	
	
	35
	
	

	Математика
	
	35
	
	35
	
	
	
	
	
	

	Алгебра
	
	
	
	
	
	35
	
	35
	
	34

	Физика
	
	
	
	
	
	35
	
	35
	
	34

	ИТОГО:
	1015
	1120
	1050
	1155
	1120
	1225
	1155
	1260
	1122
	1224

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)
	
	175
	
	175
	
	175
	
	175
	
	140

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения (5-дневная неделя)
	70
	
	70
	
	70
	
	70
	
	35
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
	
	1120
	
	1155
	
	1225
	
	1260
	
	1260

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
	1015 
	
	1050 
	
	1120 
	
	1155 
	
	1155
	


Недельный учебный план для V- IX классов 

(образовательная  программа основного общего образования) 

	Учебные предметы 


	Количество часов в неделю

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	
	5а,б
	5в
	6а,б
	6в
	7а,б
	7в
	8а,б
	8в
	9а,б
	9в

	Федеральный компонент

	Русский язык 
	6
	6
	6
	6
	4
	4
	3
	3
	2
	2

	Литература 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	Иностранный (английский) язык 
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика


	Математика 
	5
	5
	5
	5
	
	
	
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	
	
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Информатика и ИКТ 
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	2
	2

	История 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Обществознание 
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	География 
	
	
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Природоведение 
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физика 
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Химия 
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2

	Биология 
	
	
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство 
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	

	
	Искусство
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	Технология

Предпрофильная подготовка: элективные курсы 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	2
	2

	Основы безопасности жизнедеятельности 
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	

	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Итого:
	27
	27
	28
	28
	30
	30
	31
	31
	32
	32

	Региональный компонент

	История и культура Санкт-Петербурга
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	1

	Предпрофильная подготовка
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения

	Информатика и ИКТ
	
	1
	
	1
	
	1
	1
	1
	
	

	Русский язык
	
	1
	
	1
	
	
	
	1
	
	

	Математика
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	

	Алгебра
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	1

	Физика
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	1

	ИТОГО:
	29
	32
	30
	33
	32
	35
	33
	36
	33
	36

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)
	
	5
	
	5
	
	5
	
	5
	
	4

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения (5-дневная неделя)
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	1
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
	
	32
	
	33
	
	35
	
	36
	
	36

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
	29
	
	30
	
	32
	
	33
	
	33
	


3.2. Особенности учебного плана
 
Для 5-9 классов учебный план составлен на основании п. 3 распоряжения Комитета по образованию правительства Санкт-Петербурга «О формировании учебных планов общеобразовательных учреждений (организаций) Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2013/2014 учебный год» от 12.04.2013 № 907-р с учетом сохранения принципа преемственности.

Полностью сохраняет инвариантную основу Примерного учебного плана для 5-9 классов образовательных учреждений. 
Часы,  отведенные в 5-7 классах на преподавание учебного предмета «Искусство» (музыка и ИЗО) проводятся отдельно («Изобразительное искусство» – 1 час, «Музыка» – 1 час) в соответствии с учебным планом и учебными пособиями по музыке, ИЗО, включенными в Федеральный перечень 2013-2014 года. В 8-9-х классах в рамках предмета «Искусство (музыка и ИЗО)», изучается интегрированный курс «Искусство» (1 час в неделю).

Обучение  по  предмету  «Технология»  строится   на  основе   освоения    конкретных процессов   преобразования   и   использования   материалов,   энергии,   информации,   объектов природной   и  социальной    среды.   С   целью   учёта   интересов   и  склонностей учащихся, возможностей учреждения (наличие мастерских, оборудования и  соответствующих     инструментов) программы по технологии строятся по двум  направлениям:   «Индустриальные   технологии»   (Технология.   Технический   труд – преимущественно  для    мальчиков),     «Технологии ведения дома» (Технология. Обслуживающий труд –  преимущественно для  девочек).  Каждое   направление   включает в   себя  базовые  и  инвариантные  разделы.   Выбор направления обучения не проводится по половому признаку, а исходит из   образовательных потребностей и   интересов  учащихся.    
В  рамках обязательной технологической подготовки учащихся 8  класса для   обучения   графической  грамоте и элементам графической  культуры образовательным стандартом по   технологии  обязательно   изучение   раздела   «Черчение   и  графика»   (в   том числе    с  использованием     ИКТ).   
Часы учебного предмета «Технология» в 9-х классах используются для организации предпрофильной подготовки обучающихся. 

3.3. Региональная специфика учебного плана      
За счет часов регионального компонента:

· во всех 5-8-х классах введено обязательное изучение курса «История и культура Санкт-Петербурга» - 1 час в неделю (35 часов в год), который ориентирован на освоение обучающимися культурного наследия нашего города.

· В 5-7-х и 9в классах введено обязательное изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю (35 часов в год; в 9в классе – 34 часа в год), который ориентирован на освоение учащимися навыков безопасного и здорового образа жизни, защиты человека в чрезвычайных ситуациях, на адаптацию к жизнедеятельности в мегаполисе, формирование экологической культуры. В 9а, 9б классах изучение предмета Основы безопасности жизнедеятельности осуществляется в виде отдельных модулей рамках предметов география, обществознание, биология.
· В 9-х классах на организацию предпрофильной подготовки добавлен 1 час в неделю (34 часа в год).

3.4. Компонент общеобразовательного учреждения
     Часы компонента образовательного учреждения  в 8 «А» и 8 «Б» классах распределены с учетом специфики ОУ, кадрового и материально-технического потенциала, а также пожеланий обучающихся и их родителей. Добавлен 1 час в неделю (35 часов в год) на изучение предмета Информатика и ИКТ, входящего в федеральный компонент учебного плана.

           В соответствии с проведенным мониторингом, в котором участвовали учащиеся школы, родители (законные представители) учащихся, работники образовательного учреждения, на каждой параллели 5-9 классов открыт класс с литерой «В». Учебный план в указанных классах реализуется в рамках 6-дневной учебной недели. Предельно допустимая недельная аудиторная нагрузка не превышает соответственно: в 5 «В» классе – 32 часа, в 6 «В» классе – 33 часа, в 7 «В» классе – 35 часов, в 8 «В» классе – 36 часов, в 9 «В» классе – 36 часов. Часы компонента образовательного учреждения в этих классах распределены с учетом специфики ОУ, кадрового и материально-технического потенциала, а также пожеланий учащихся и их родителей. 
В 5 «В» классе добавлены следующие часы:

· Русский язык (1 час в неделю, 35 часов  в год);

· Математика (1 час в неделю, 35 часов  в год);
· Информатика и ИКТ (1 час в неделю, 35 часов  в год).
В 6 «В» классе добавлены следующие часы:
· Русский язык (1 час в неделю, 35 часов  в год);

· Математика (1 час в неделю, 35 часов  в год);

· Информатика и ИКТ (1 час в неделю, 35 часов  в год).
В 7 «В» классе добавлены следующие часы:

· Алгебра (1 час в неделю, 35 часов  в год);

· Физика (1 час в неделю, 35 часов  в год);

· Информатика и ИКТ (1 час в неделю, 35 часов  в год).

В 8 «В» классе добавлены следующие часы:

· Русский язык (1 час в неделю, 35 часов  в год);

· Алгебра (1 час в неделю, 35 часов  в год);

· Физика (1 час в неделю, 35 часов  в год);

· Информатика и ИКТ (1 час в неделю, 35 часов  в год).

В 9 «В» классе добавлены следующие часы:
· Алгебра (1 час в неделю, 34 часа  в год);

· Физика (1 час в неделю, 34 часа  в год);

· Основы безопасности жизнедеятельности (1 час в неделю, 34 часа  в год);

· Предпрофильная подготовка (1 час в неделю, 34 часа  в год).

3.5. Деление классов на группы

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык» во 5-9 классах, «Технология», «Информатика и ИКТ» в 5-9 классах, а также  при изучении элективных курсов в 9-х классах осуществляется деление их на две группы (при наполняемости класса 25 человек).
3.6. Перечень элективных курсов  в 9-х классах (допущены Экспертным научно-методическим советом  Государственного бюджетного образовательного учреждения дополнительного профессионального образования (повышения квалификации) специалистов Санкт-Петербургской академии постдипломного педагогического образования в 2013-2014 учебном году).
	№
	Секция
	год
	Название программы
	Автор
	ГОУ
	Район
	Краткая аннотация
	Новая редакция

	1
	Секция экспертного совета по русскому языку
	2005
	За страницами учебника русского языка
	Беспалова А.В.
	Школа-интернат №28 
	Калининский
	Рекомендуется для использования в системе предпрофильной подготовки учащихся 9 классов с целью расширения и углубления содержания курса русского языка, обобщения знаний, умений и навыков, развития познавательного интереса к предмету, 17 ч.
	2011

	2
	Секция экспертного совета по русскому языку
	2005
	Учись писать грамотно
	Васильева Л.И.
	ГОУ СОШ № 496
	Московский
	Рекомендуется для использования в системе предпрофильной подготовки учащихся 9 классов с целью формирования функциональной грамотности на основе обобщения, углубления базового курса русского языка, 17 ч.
	2011

	3
	Секция экспертного совета по математике
	2012
	Избранные вопросы математики
	Луценко Л.С.
	ГБОУ СОШ № 367
	фрунзенский
	34 часа, программа элективного курса предпрофильной подготовки для учащихся 9 классов
	 

	4
	Секция экспертного совета по информатике
	2012
	С закрытыми глазами
	Родионова Е.П.
	ГБОУ СОШ № 268
	невский
	программа предпрофильной подготовки для учащихся 9 классов, 17 ч.
	 

	5
	Секция экспертного совета по физике
	2006
	Механическая картина мира
	Майборода И.А.
	ГОУ СОШ № 286
	Адмиралтейский
	Физика, 9 кл., 17 час., предметно-ориентированный.
	2012

	6
	Секция экспертного совета по физике
	2006
	Электродинамическая  картина мира
	Майборода И.А.
	ГОУ СОШ № 286
	Адмиралтейский
	Физика, 9 кл., 17 час. предметно-ориентированный.
	2012

	7
	Секция экспертного совета по физике
	2012
	Технология физического эксперемента
	Агишев Б.А., Каминская С.В.
	ГБОУ СОШ № 639
	невский
	34 ч., программа элективного курса для учащихся 9 классов
	 

	8
	Секция экспертного совета по истории и обществознанию
	2012
	Подготовка к ГИА по обществознанию
	Александрова С.В.
	СПб АППО
	центральный
	Программа элективного курса для учащихся 9 классов, 34 ч.
	 

	9
	Секция экспертного совета по истории и обществознанию
	2013
	Основы правоведения
	Барашкова И.П.
	ГБОУ СОШ № 319
	петродворцовый
	программа элективного курса для учащихся 9 классов, 17 ч.
	 

	10
	Секция экспертного совета по психологии
	2011
	Познай себя
	Буленкова Н.В., Суханова Л.В.
	ГОУ УДОД Дворец детского творчества 
	петроградский
	Программа элективного курса для учащихся 9 классов, 36 ч.
	 

	11
	Секция экспертного совета по психологии
	2011
	Профессиональное самоопределение школьников
	Басманова Г.П.
	ГОУ центр образования № 671 
	петродворцовый
	Программа элективного курса для учащихся 9 классов, 34 ч.
	 


IV.  Среднее общее образование
4.1. Годовой учебный план для X-XI классов 
(образовательная программа среднего общего образования)

	Инвариантная часть 


	Федеральный компонент 

	
	Обязательные учебные предметы на базовом уровне 


	
	
	Базовый уровень 

	
	Учебные предметы
	Количество часов за два года обучения 

	
	
	

	
	Русский язык 
	70 (1/1)

	
	Литература 
	210 (3/3)

	
	Иностранный (английский) язык 
	210 (3/3)

	
	История 
	140 (2/2)

	
	Обществознание 
	140 (2/2)

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	70(1/1)

	
	Физическая культура
	210 (3/3)

	Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях 


	Вариативная часть
	
	Кол-во часов за два года обучения

	
	
	Базовый уровень
	Профильный уровень

	
	
	
	

	
	Математика 
	Алгебра и начала анализа
	-
	420

(6/6)
	280 (4/4)

	
	
	Геометрия 
	-
	
	140 (2/2)

	
	География 
	70 (1/1)
	-

	
	Физика 
	-
	350 (5/5)

	
	Химия 
	70 (1/1)
	-

	
	Биология 
	70 (1/1)
	-

	
	Информатика и ИКТ 
	70 (1/1)
	-

	
	Мировая художественная культура
	70 (1/1)
	-

	
	Технология
	70 (1/1)
	-

	
	Региональный компонент 

	
	Русский язык
	35 (1/-)

	
	Компонент образовательного учреждения 

	
	Элективные учебные курсы
	315 (4/5)

	Итого:
	2590 (37/37)

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	2590 (37/37)


4.2. Особенности учебного плана

 
В 10-11 классах реализуется модель профильного научно-технического обучения. Предметы, изучающиеся на профильном уровне – физика (5 часов в неделю), математика (6 часов в неделю). Предмет «Математика» изучается в рамках двух отдельных предметов «Алгебра и начала анализа» (4 часа в неделю) и «Геометрия» (2 часа в неделю).
Обязательные для изучения курсы «Всеобщая история» и «История России» в учебном плане старшей школы и соответственно в школьном журнале записываются под одним общим названием предмета – «История», без разделения на отдельные страницы. В аттестат выпускнику выставляется единая отметка по предмету «История».
Интегрированный учебный предмет «Обществознание» (2 часа в неделю) включает разделы «Экономика» и «Право».

Учебный предмет «Естествознание» не изучается. Часы, отведенные на его изучение, распределены следующим образом: 

· физика в 10 и 11-ых классах изучается на профильном уровне (5 часов в неделю). 

· 1 час – биология во всех классах; 

· 1 час – химия во всех классах.

Особое внимание уделяется формированию умений и навыков, связанных с информационно-коммуникативной и рефлексивной деятельностью. Условием выполнения учебных программ является выполнение практической части содержания физического, химического, биологического образования.

Преподавание предметов «Информатика и ИКТ» и «Технология» осуществляется по программе Макаровой Н.В., рассчитанной на 2 часа в неделю (140 часов за два года). При этом в рамках предмета «Информатика и ИКТ» изучается теоретическая часть курса, в рамках предмета «Технология» изучается практическая часть (информационные технологии).

4.3. Региональная специфика базисного учебного плана

В 10 классе за счет часов регионального компонента на изучение русского языка добавлен 1 час. Это связано с особым местом русского языка в образовании, а также с учетом возрастающей роли русского языка в многонациональном федеративном государстве и обязательности экзамена по этому предмету при поступлении в любой ВУЗ. В 11 классе дополнительная подготовка по предмету «Русский язык» осуществляется в рамках реализации программ элективных курсов.
4.4. Компонент образовательного учреждения
Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору учащихся из компонента образовательного учреждения. Элективные учебные предметы выполняют основные функции:

1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена;

2) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности.

В 2012-2013 учебном году в 10 классе было выделено 3 часа в неделю на проведение элективных курсов, в 2013-2014 учебном году в 11 классе предоставлены элективные курсы в объеме 5 часов в неделю.

Единство целей обучения и воспитания и способов их достижения, отслеживание результатов через педагогический мониторинг обеспечивает качественную реализацию всех образовательных программ, которые полностью обеспечены педагогическими кадрами, профессиональная компетентность которых адекватна требованиям.

4.5. Деление классов на группы

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык», «Технология», «Информатика и ИКТ», «Физическая культура», а также  при изучении элективных курсов осуществляется деление их на две группы (при наполняемости класса 25 человек).

4.6. Перечень элективных курсов в 10-11-х классах структурирован с учетом выбора учащихся по направлениям: естественно-научное, социально-педагогическое, культурологическое. Допущены Экспертным научно-методическим советом  Государственного бюджетного образовательного учреждения дополнительного профессионального образования (повышения квалификации) специалистов Санкт-Петербургской академии постдипломного педагогического образования в 2013-2014 учебном году).
	№
	Секция
	год
	Название программы
	Автор
	ГОУ
	Район
	Краткая аннотация
	Новая редакция

	1
	Секция экспертного совета по психологии
	2008
	Психология общения
	Ускова Ю.А.
	ГОУ СОШ № 308
	Центральный
	Общеразвивающий курс для учащихся 11х классов, 17 ч.
	 

	2
	Секция экспертного совета по психологии
	2011
	Стратегия жизни в современных условиях
	Жигалко Е.В.
	ГОУ № 411 
	Петродворцовый
	Программа элективного курса для учащихся 10-11 классов, 68 ч.
	 

	3
	Секция экспертного совета по психологии
	2012
	Психология межличностных отношений
	Рак Т.В.
	ГБОУ СОШ № 285 
	Красносельский
	 Программа элективного курса по психологии для учащихся 10 классов, 36 ч.
	 

	4
	Секция экспертного совета по психологии
	2013
	Психология для старшеклассников
	Мазурчак Т.Е.
	ГБОУ гимназия № 363
	Фрунзенский
	программа элективного курса по психологии для учащихся 10-11 классов, по 36 ч.
	 

	5
	Секция экспертного совета по биологии
	2005
	Эволюция живых систем
	Семенцова В.Н.
	СПб АППО
	Центральный
	Для 10-11 классов, объемом 34 часаПредметно ориентировааный курс, расширяюший представление учащихся об эволюции живых систем. Курс ориентирован на подготовку к ЕГЭ
	2012

	6
	Секция экспертного совета по биологии
	2005
	Избранные главы общей биологии
	Полякова А.В.
	ГБОУ СОШ № 167
	Центральный
	Для 10- классов, объемом 34 часа.Предметно ориентированный курс, направленный на углубление и систематизацию знаний по цитологии. Ориентирован на подготовку к ЕГЭ
	2012

	7
	Секция экспертного совета по биологии
	2005
	Практикум по общей биологии
	Щигорева М.В.
	ГБОУ СОШ № 567
	Петродворцовый
	Для 10-11 классов, объемом 34 часа.Практико ориентированный курс, позволяющий применить теоретические знания в лабораторных работах, решении биологических. Генетических задач Ориентирован на подготовку к ЕГЭ
	2012

	8
	Секция экспертного совета по биологии
	2007
	К совершенству шаг за шагом
	Семенцова В.Н.
	СПб АППО
	Центральный
	Для 10-11 классов, объемом 34 часа.Предметно ориентированный курс, предполагающий повторение и систематизацию знаний по общей биологии. Ориентирован на подготовку к ЕГЭ
	2012

	9
	Секция экспертного совета по химии
	2005
	Трудные вопросы химии. Решение задач повышенной сложности
	Легина М.Ю.
	ГОУ СОШ № 639
	Невский
	Элективный курс для профильного обучения, 10 класс. 34 часа
	2012

	10
	Секция экспертного совета по химии
	2005
	Решение расчетных и экспериментальных комбинированных задач
	Панфилова Н.В.
	ГОУ СОШ № 410
	Пушкинский
	Элективный курс для профильного обучения, 10 класс. 17 часов
	2012

	11
	Секция экспертного совета по химии
	2013
	Трудные вопросы курса химии
	Левкин А.Н., Домбровская С.Е.
	СПб АППО
	Центральный
	программа элективного курса для учащихся 11 класса, 68(34) ч.
	 

	12
	Секция экспертного совета по истории и обществознанию
	2013
	Гражданин современной России
	Горшков А.С., Васецкий А.А., Кашина М.А.
	СПб АППО
	Центральный
	программа элективного курса для учащихся 10-11 классов, 34 ч.
	 

	13
	Секция экспертного совета по истории и обществознанию
	2013
	Правоведение
	Левитанус Б.А.
	ГБОУ гимн № 148 
	Калининский
	программа элективных курсов (курсов по выбору профильной подготовки) для учащихся 10,11 классов, 68 ч.
	 

	14
	Секция экспертного совета по информатике
	2012
	Основы программирования
	Гамилов Д.В.
	ГБОУ СОШ № 215
	Фрунзенский
	 программа элективного курса для учащихся 10-11 классов, 70 часов
	 

	15
	Секция экспертного совета по информатике
	2013
	Моделирование социально-гуманитарных задач средствами Excell, Access и Интернет-технологий
	Срабанян С.А.
	ГБОУ СОШ № 570
	Невский
	программа для учащихся 11 класса, 34 ч.
	 

	16
	Секция экспертного совета по иностранному языку
	2005
	Об англоязычной культуре на  английском языке
	Корчемкина Т. Ф.
	ГОУ школа № 593 
	Невский
	17 ч., элективный курс для учащихся 11 классов
	2011

	17
	Секция экспертного совета по иностранному языку
	2013
	Необъятное королевство – Великобритания
	Давлячая И.А.
	ГБОУ СОШ № 35
	Василеостровский
	программа элективного курса по английскому языку для учащихся 10-11 классов, 35/70 ч.
	 

	18
	Секция экспертного совета по истории и культуре Санкт-Петербурга, мировой художественной культуре, музыке, изобразительному искусству и черчению
	2011
	Черчение с элементами компьютерной графики
	Солдатова В.В.
	ГОУ СОШ № 619 
	Калининский
	Учебная программа, 70 ч.
	 

	19
	Секция экспертного совета по русскому языку
	2005
	Стилистический практикум по русскому языку
	Симагина И.К.
	ГОУ СОШ № 89
	Калининский
	Рекомендуется для использования в 10, 11 классах универсального профиля обучения с целью углубления содержания базового предмета «русский язык», совершенствования практических умений использования языковых ресурсов при подготовке к ЕГЭ, 34 ч.
	2011

	20
	Секция экспертного совета по русскому языку
	2006
	Курс практической грамотности
	Игнатьева В.А.
	ГОУ СОШ №421
	Петродворцовый
	Рекомендуется для использования в 10, 11 классах всех профилей с целью актуализации знаний, совершенствования практических умений, в т.ч. при подготовке к ЕГЭ по русскому языку, 34 ч.
	2011

	21
	Секция экспертного совета по русскому языку
	2012
	Теория и практика написания сочинений
	Фролова С.Д.
	ГБОУ лицей № 329
	Невский
	34 часа, программа элективного курса для учащихся 10 (11) классов (базовый профиль обучения)
	 

	22
	Секция экспертного совета по литературе
	2012
	Теория и практика анализа художественного текста
	Маканина С.И.
	ГБОУ СОШ № 318
	Фрунзенский
	68 часов, программа элективного курса по литературе для учащихся 10-11 классов общеобразовательной школы
	 


1 урок: 9.00-9.35�
�
2 урок: 9.55 – 10.30�
�
Динамическая пауза, завтрак�
�
3 урок: 11.15 – 11.50�
�
4 урок: 12.10 – 12.45�
�
 








